CARTA ENCICLICA
DEUS CARITAS EST
DEL SUMO PONTIFICE BENEDICTO XVI
A LOS OBISPOS
A LOS PRESBITEROS Y DIACONOS
A LAS PERSONAS CONSAGRADAS
Y A TODOS LOS FIELES LAICOS
SOBRE EL AMOR CRISTIANO
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1. « Dios es amor, y quien permanece en el amor pereandgios y Dios en él » (1

Jn 4, 16). Estas palabras de la Primera carta de Juasaxpon claridad meridiana
el corazon de la fe cristiana: la imagen cristian®ids y también la consiguiente imagen del
hombre y de su camino. Ademas, en este mismo versit#no,nos ofrece, por asi decir, una
formulacion sintética de la existencia cristiana:asdiros hemos conocido el amor que Dios nos
tiene y hemos creido en él».

Hemos creido en el amor de Dios: asi puede expresastign la opcion fundamental de su
vida. No se comienza a ser cristiano por una decisicen @ una gran idea, sino por el encuentro
con un acontecimiento, con una Persona, que da un nuexortte a la vida y, con ello, una
orientacion decisiva. En su Evangelio, Juan habia eagiwesste acontecimiento con las
siguientes palabras: « Tanto amé Dios al mundo, que erdregdlijo Unico, para que todos los
gue creen en él tengan vida eterna » (cf. 3, 16). Lastaoa, poniendo el amor en el centro, ha
asumido lo que era el nucleo de la fe de Israel, dandoismb tiempo una nueva profundidad y
amplitud. En efecto, el israelita creyente reza cadaatidas palabras del Libro del
Deuteronomio que, como bien sabe, compendian el nlclso eldstencia: « Escucha, Israel: El
Sefior nuestro Dios es solamente uno. Amaras al $efidodo el corazén, con toda el alma,
con todas las fuerzas » (6, 4-5). Jesus, haciendo de amidogo precepto, ha unido este
mandamiento del amor a Dios con el del amor al projgnatenido en el Libro del Levitico: «
Amaras a tu projimo como a ti mismo » (19, 18; cf. Mc 12,329: Y, puesto que es Dios quien
nos ha amado primero (cf. 1 Jn 4, 10), ahora el amoo & 86lo un « mandamiento », sino la
respuesta al don del amor, con el cual viene a huesto@m@tno.

En un mundo en el cual a veces se relaciona el nomi@®sd&on la venganza o incluso con la
obligacion del odio y la violencia, éste es un mersdajgran actualidad y con un significado muy
concreto. Por eso, en mi primera Enciclica dese@hébl amor, del cual Dios nos colma, y que
nosotros debemos comunicar a los demas. Quedan asada$iias dos grandes partes de esta
Carta, intimamente relacionadas entre si. La pritesidra un caracter mas especulativo, puesto
gue en ella quisiera precisar —al comienzo de mi pontificadigunos puntos esenciales sobre el
amor que Dios, de manera misteriosa y gratuita, ofiduengbre y, a la vez, la relacion intrinseca
de dicho amor con la realidad del amor humano. La segundat@adra una indole mas



concreta, pues tratara de como cumplir de manera eeesiahdamiento del amor al projimo. El
argumento es sumamente amplio; sin embargo, el propédadeeiclica no es ofrecer un
tratado exhaustivo. Mi deseo es insistir sobre alguleozeatos fundamentales, para suscitar en
el mundo un renovado dinamismo de compromiso en la respuastaa al amor divino.

PRIMERA PARTE

LA UNIDAD DEL AMOR
EN LA CREACION
Y EN LA HISTORIA DE LA SALVACION

Un problema de lenguaje

2. El amor de Dios por nosotros es una cuestion fundahpamngala vida y plantea preguntas
decisivas sobre quién es Dios y quiénes somos nosAtesse respecto, nos encontramos de
entrada ante un problema de lenguaje. El término « as®iha convertido hoy en una de las
palabras més utilizadas y también de las que mas se abasajal damos acepciones totalmente
diferentes. Aunque el tema de esta Enciclica se coacemtia cuestion de la comprensiéon y la
praxis del amor en la Sagrada Escritura y en la Tradi#da Iglesia, no podemos hacer caso
omiso del significado que tiene este vocablo en lass#igesulturas y en el lenguaje actual.

En primer lugar, recordemos el vasto campo semantica phadbra « amor »: se habla de amor a
la patria, de amor por la profesion o el trabajo, derantyre amigos, entre padres e hijos, entre
hermanos y familiares, del amor al préjimo y del am@ios. Sin embargo, en toda esta
multiplicidad de significados destaca, como arquetipo porenxcal el amor entre el hombre y la
mujer, en el cual intervienen inseparablemente el cuegbalma, y en el que se le abre al ser
humano una promesa de felicidad que parece irresistibd®ngparacion del cual palidecen, a
primera vista, todos los demas tipos de amor. Se plartmces, la pregunta: todas estas
formas de amor ¢se unifican al final, de algiin modo, & plesla diversidad de sus
manifestaciones, siendo en ultimo término uno so&k trata mas bien de una misma palabra que
utilizamos para indicar realidades totalmente diferentes?

« Eros » y « agapé », diferencia y unidad

3. Los antiguos griegos dieron el nombre de eros al amhiga legombre y mujer, que no nace del
pensamiento o la voluntad, sino que en cierto sentidope al ser humano. Digamos de
antemano que el Antiguo Testamento griego usa sélo dos laggalabra eros, mientras que el
Nuevo Testamento nunca la emplea: de los tres térmiregos relativos al amor —eros, philia
(amor de amistad) y agapé—, los escritos neotestantenpaigfieren este ultimo, que en el
lenguaje griego estaba dejado de lado. El amor de amistéal) (jghsu vez, es aceptado y
profundizado en el Evangelio de Juan para expresar labrekaire Jesus y sus discipulos. Este
relegar la palabra eros, junto con la nueva concepcl@mae que se expresa con la palabra
agapé, denota sin duda algo esencial en la novedad dahgsist, precisamente en su modo de
entender el amor. En la critica al cristianismo quigasdesarrollado con creciente radicalismo a
partir de la llustracién, esta novedad ha sido valoragaod® absolutamente negativo. El



cristianismo, segun Friedrich Nietzsche, habria dadederkal eros un veneno, el cual, aunque
no le llevé a la muerte, le hizo degenerar en vicid]fjlésofo aleman expresé de este modo una
apreciacion muy difundida: la lglesia, con sus preceptoshijicmnes, ¢no convierte acaso en
amargo lo mas hermoso de la vida? ¢No pone quizas satéefohibicion precisamente alli
donde la alegria, predispuesta en nosotros por el Creagoofrece una felicidad que nos hace
pregustar algo de lo divino?

4. Pero, ¢es realmente asi? El cristianismo, ¢halidesterdaderamente el eros? Recordemos el
mundo precristiano. Los griegos —sin duda andlogamentesacoitaras—consideraban el eros
ante todo como un arrebato, una « locura divina » quelecevsobre la razon, que arranca al
hombre de la limitacién de su existencia y, en este qusti@mecido por una potencia divina, le
hace experimentar la dicha méas alta. De este modas ksldemas potencias entre cielo y tierra
parecen de segunda importancia: « Omnia vincit amor e Miigilio en las Bucélicas —el amor
todo lo vence—, y aflade: « et nos cedamus amori », rond#sriambién nosotros al amor.[2] En
el campo de las religiones, esta actitud se ha plasmdds emltos de la fertilidad, entre los que
se encuentra la prostitucién « sagrada » que se daba emsnbeiplos. El eros se celebraba,
pues, como fuerza divina, como comunion con la divinidad.

A esta forma de religion que, como una fuerte tentacimtrasta con la fe en el Gnico Dios, el
Antiguo Testamento se opuso con méxima firmeza, coéntoltia como perversion de la
religiosidad. No obstante, en modo alguno rechazé comlediros como tal, sino que declaré
guerra a su desviacion destructora, puesto que la falszadim del eros que se produce en
es0s casos lo priva de su dignidad divina y lo deshumamzzfeEto, las prostitutas que en el
templo debian proporcionar el arrobamiento de lo divincson tratadas como seres humanos y
personas, sino que sirven solo como instrumentos patitasus « locura divina »: en realidad,
no son diosas, sino personas humanas de las que seRalousso, el eros ebrio e indisciplinado
no es elevacion, « éxtasis » hacia lo divino, saida; degradacion del hombre. Resulta asi
evidente que el eros necesita disciplina y purificaciéa gdar al hombre, no el placer de un
instante, sino un modo de hacerle pregustar en cierteranonmas alto de su existencia, esa
felicidad a la que tiende todo nuestro ser.

5. En estas rapidas consideraciones sobre el conceptogden la historia y en la actualidad
sobresalen claramente dos aspectos. Ante todo, queskatner y lo divino existe una cierta
relacion: el amor promete infinidad, eternidad, unadadliméas grande y completamente distinta
de nuestra existencia cotidiana. Pero, al mismo tiesgopnstata que el camino para lograr esta
meta no consiste simplemente en dejarse dominar pwtiato. Hace falta una purificacion y
maduracion, que incluyen también la renuncia. Esto meckszar el eros ni « envenenarlo », sino
sanearlo para que alcance su verdadera grandeza.

Esto depende ante todo de la constitucion del ser humanes@ueompuesto de cuerpo y alma.
El hombre es realmente él mismo cuando cuerpo y aim@founa unidad intima; el desafio del
eros puede considerarse superado cuando se logra estaianifi§ael hombre pretendiera ser
s6lo espiritu y quisiera rechazar la carne como si fulegicherencia meramente animal, espiritu y
cuerpo perderian su dignidad. Si, por el contrario, repudsp&lta y por tanto considera la
materia, el cuerpo, como una realidad exclusiva, malggednente su grandeza. El epicureo



Gassendi, bromeando, se dirigié a Descartes con el s&ly@h Alma! ». Y Descartes replico: «
iOh Carne! ».[3] Pero ni la carne ni el espiritu anesrel hombre, la persona, la que ama como
criatura unitaria, de la cual forman parte el cuerpoayned. S6lo cuando ambos se funden
verdaderamente en una unidad, el hombre es plenamerisenél. rdnicamente de este modo el
amor —el eros—puede madurar hasta su verdadera grandeza.

Hoy se reprocha a veces al cristianismo del pasado sidbeadversario de la corporeidad y, de
hecho, siempre se han dado tendencias de este tipelPeavdo de exaltar el cuerpo que hoy
constatamos resulta engafioso. El eros, degradado a mxo x, $e convierte en mercancia, en
simple « objeto » que se puede comprar y vender; mas dombeie mismo se transforma en
mercancia. En realidad, éste no es propiamente eligiaht®mbre a su cuerpo. Por el
contrario, de este modo considera el cuerpo y la sexdaa@amente como la parte material de
su ser, para emplearla y explotarla de modo calculadorpahte, ademas, que no aprecia como
ambito de su libertad, sino como algo que, a su man&atanconvertir en agradable e inocuo a
la vez. En realidad, nos encontramos ante una degradidionerpo humano, que ya no esta
integrado en el conjunto de la libertad de nuestra egistam es expresion viva de la totalidad de
nuestro ser, sino que es relegado a lo puramente biolégi@parente exaltacion del cuerpo
puede convertirse muy pronto en odio a la corporeidad. tiast@na, por el contrario, ha
considerado siempre al hombre como uno en cuerpo y e cual espiritu y materia se
compenetran reciprocamente, adquiriendo ambos, precisaagntina nueva nobleza.
Ciertamente, el eros quiere remontarnos « en éxtédsisia lo divino, llevarnos mas alla de
Nosotros mismos, pero precisamente por eso necagitat e camino de ascesis, renuncia,
purificacion y recuperacion.

6. ¢ COmo hemos de describir concretamente este cdmislevacion y purificacion? ¢Cémo se
debe vivir el amor para que se realice plenamente su padmenana y divina? Una primera
indicacion importante podemos encontrarla en uno délos Idel Antiguo Testamento bien
conocido por los misticos, el Cantar de los Cant&®egun la interpretacion hoy predominante,
las poesias contenidas en este libro son originartansantos de amor, escritos quizds para una
fiesta nupcial israelita, en la que se debia exal@mel conyugal. En este contexto, es muy
instructivo que a lo largo del libro se encuentren dasités diferentes para indicar el « amor ».
Primero, la palabra « dodim », un plural que expresa el todavia inseguro, en un estadio de
busqueda indeterminada. Esta palabra es reemplazada despelégénpano « ahaba », que la
traduccién griega del Antiguo Testamento denomina, con cablm de fonética similar, « agapé
», el cual, como hemos visto, se convirtié en la@sipn caracteristica para la concepcion biblica
del amor. En oposicion al amor indeterminado y aun equaaks, este vocablo expresa la
experiencia del amor que ahora ha llegado a ser verdadeeasescubrimiento del otro,
superando el caracter egoista que predominaba claramdatasm anterior. Ahora el amor es
ocuparse del otro y preocuparse por el otro. Ya no se husaaismo, sumirse en la embriaguez
de la felicidad, sino que ansia mas bien el bien del amsadmnvierte en renuncia, esté dispuesto
al sacrificio, mas aun, lo busca.

El desarrollo del amor hacia sus mas altas cotas yastntima pureza conlleva el que ahora
aspire a lo definitivo, y esto en un doble sentido:wEmto implica exclusividad —s0lo esta
persona—, y en el sentido del « para siempre ». E| angiole la existencia entera y en todas



sus dimensiones, incluido también el tiempo. No podridesetra manera, puesto que su
promesa apunta a lo definitivo: el amor tiende a laneled. Ciertamente, el amor es « éxtasis »,
pero no en el sentido de arrebato momentaneo, sino camino permanente, como un salir del
yo cerrado en si mismo hacia su liberacién en lagatde siy, precisamente de este modo, hacia
el reencuentro consigo mismo, mas aun, hacia el desietio de Dios: « El que pretenda
guardarse su vida, la perdera; y el que la pierda, la reéobfac 17, 33), dice Jesus en una
sentencia suya que, con algunas variantes, se repas Emdngelios (cf. Mt 10, 39; 16, 25; Mc

8, 35; Lc 9, 24; Jn 12, 25). Con estas palabras, Jesus descphbmpio itinerario, que a través de
la cruz lo lleva a la resurreccién: el camino del grd@adrigo que cae en tierra y muere, dando asi
fruto abundante. Describe también, partiendo de su sicpfrsonal y del amor que en éste llega
a su plenitud, la esencia del amor y de la existenciafaigrageneral.

7. Nuestras reflexiones sobre la esencia del amoiglinente bastante filosoficas, nos han llevado
por su propio dinamismo hasta la fe biblica. Al comiegseda planteado la cuestién de si, bajo
los significados de la palabra amor, diferentes e in@dps@stos, subyace alguna unidad profunda
0, por el contrario, han de permanecer separados, urelpalatro. Pero, sobre todo, ha
surgido la cuestion de si el mensaje sobre el amor queanasansmitido la Biblia y la Tradicion
de la Iglesia tiene algo que ver con la comun experiénciena del amor, o0 mas bien se opone a
ella. A este proposito, nos hemos encontrado con lpalabras fundamentales: eros como
término para el amor « mundano » y agapé como denomindgei@mor fundado en la fe y
plasmado por ella. Con frecuencia, ambas se contrapamicomo amor « ascendente », y
como amor « descendente » la otra. Hay otras ctsdices afines, como por ejemplo, la
distincion entre amor posesivo y amor oblativo (aomrcupiscentiae — amor benevolentiae), al
gue a veces se afiade también el amor que tiende al propezipo.

A menudo, en el debate filoséfico y teoldgico, estaindienes se han radicalizado hasta el punto
de contraponerse entre si: lo tipicamente cristiaria seamor descendente, oblativo, el agapé
precisamente; la cultura no cristiana, por el contraobre todo la griega, se caracterizaria por el
amor ascendente, vehemente y posesivo, es decibselRse llevara al extremo este
antagonismo, la esencia del cristianismo quedaria detdacde las relaciones vitales
fundamentales de la existencia humana y constituiriaumdondel todo singular, que tal vez
podria considerarse admirable, pero netamente apartadonjleito de la vida humana. En
realidad, eros y agapé —amor ascendente y amor descendamtea-legan a separarse
completamente. Cuanto mas encuentran ambos, aunque rsa diaglida, la justa unidad en la
Unica realidad del amor, tanto mejor se realiza la derdaesencia del amor en general. Si bien el
eros inicialmente es sobre todo vehemente, ascenddateinacion por la gran promesa de
felicidad—, al aproximarse la persona al otro se plaateata vez menos cuestiones sobre si
misma, para buscar cada vez mas la felicidad del otpreseupara de él, se entregard y deseara
« ser para » el otro. Asi, el momento del agapé sdarse el eros inicial; de otro modo, se
desvirtta y pierde también su propia naturaleza. Poradm El hombre tampoco puede vivir
exclusivamente del amor oblativo, descendente. No puedsidamente y siempre, también

debe recibir. Quien quiere dar amor, debe a su vez teabimo don. Es cierto —como nos dice
el Sefior—que el hombre puede convertirse en fuente de la que masateragua viva (cf. Jn 7,
37-38). No obstante, para llegar a ser una fuente asgrdbrha de beber siempre de nuevo de la



primera y originaria fuente que es Jesucristo, de cuya@otaaspasado brota el amor de Dios
(cf. In 19, 34).

En la narracion de la escalera de Jacob, los Padredsha simbolizada de varias maneras esta
relacion inseparable entre ascenso y descensoeten@s que busca a Dios y el agapé que
transmite el don recibido. En este texto biblicoet&ta como el patriarca Jacob, en suefios, vio
una escalera apoyada en la piedra que le servia de cajpezlidgaba hasta el cielo y por la cual
subian y bajaban los angeles de Dios (cf. Gn 28, 12;51h).1mpresiona particularmente la
interpretacion que da el Papa Gregorio Magno de esta eisién Regla pastoral. El pastor
bueno, dice, debe estar anclado en la contemplaciéefeEin, solo de este modo le seré posible
captar las necesidades de los demas en lo mas profundsete gara hacerlas suyas: « per
pietatis viscera in se infirmitatem caeterorum tranasit ».[4] En este contexto, san Gregorio
menciona a san Pablo, que fue arrebatado hasta el¢iedoe hasta los mas grandes misterios de
Dios y, precisamente por eso, al descender, es capareisdtodo para todos (cf. 2 Co 12, 2-4;
1 Co 9, 22). También pone el ejemplo de Moisés, que estte ylel tabernaculo, en didlogo con
Dios, para poder de este modo, partiendo de El, estar aidiépale su pueblo. « Dentro [del
tabernaculo] se extasia en la contemplacién, fueragdetnaculo] se ve apremiado por los
asuntos de los afligidos: intus contemplationem rapituis ifiafirmantium negotiis urgetur ».[5]

8. Hemos encontrado, pues, una primera respuesta, todavigemg@enérica, a las dos preguntas
formuladas antes: en el fondo, el « amor » es una teadidad, si bien con diversas dimensiones;
segun los casos, una u otra puede destacar mas. Pero @sathol® dimensiones se separan
completamente una de otra, se produce una caricaturdarjceoaso, una forma mermada del
amor. También hemos visto sintéticamente que lebfiedoino construye un mundo paralelo o
contrapuesto al fenbmeno humano originario del amar,cgie asume a todo el hombre,
interviniendo en su busqueda de amor para purificarla, dbt@&al mismo tiempo nuevas
dimensiones. Esta novedad de la fe biblica se maaifiedire todo en dos puntos que merecen
ser subrayados: la imagen de Dios y la imagen del hombre.

La novedad de la fe biblica

9. Ante todo, esta la nueva imagen de Dios. En las csiltura circundan el mundo de la Biblia,

la imagen de dios y de los dioses, al fin y al cabo, gpeda clara y es contradictoria en si
misma. En el camino de la fe biblica, por el comraésulta cada vez mas claro y univoco lo que
se resume en las palabras de la oracion fundamentabdé ls Shema: « Escucha, Israel: El
Sefor, nuestro Dios, es solamente uno » (Dt 6, 4)tdexssolo Dios, que es el Creador del
cielo y de la tierra y, por tanto, también es el Riegodos los hombres. En esta puntualizacion
hay dos elementos singulares: que realmente todos @ssdiises no son Dios y que toda la
realidad en la que vivimos se remite a Dios, es creatiga. Ciertamente, la idea de una creacion
existe también en otros lugares, pero sélo aqui quedaitamehte claro que no se trata de un
dios cualquiera, sino que el tnico Dios verdadero, El missie) autor de toda la realidad; ésta
proviene del poder de su Palabra creadora. Lo cual signife@stima a esta criatura,
precisamente porque ha sido El quien la ha querido, quiendaéweho ». Y asi se pone de
manifiesto el segundo elemento importante: este Diasadumombre. La potencia divina a la cual
Aristoteles, en la cumbre de la filosofia griega, tdddlegar a través de la reflexion, es



ciertamente objeto de deseo y amor por parte de tode-s@mo realidad amada, esta divinidad
mueve el mundo[6]—, pero ella misma no necesita nadaaynag solo es amada. El Dios Unico
en el que cree Israel, sin embargo, ama personaln$ntmor, ademas, es un amor de
predileccion: entre todos los pueblos, El escoge a lgtaeima, aunque con el objeto de salvar
precisamente de este modo a toda la humanidad. El asta, 3neor suyo puede ser calificado sin
duda como eros que, no obstante, es también totalnganpe.f/]

Los profetas Oseas y Ezequiel, sobre todo, han desstidagasion de Dios por su pueblo con
imagenes erdéticas audaces. La relacién de Dios cagl ésrdustrada con la metafora del
noviazgo y del matrimonio; por consiguiente, la idolagédadulterio y prostitucion. Con eso se
alude concretamente —como hemos vista-es ritos de la fertilidad con su abuso del eros, pero
al mismo tiempo se describe la relacion de fidelidacedstael y su Dios. La historia de amor de
Dios con Israel consiste, en el fondo, en que El la @arah, es decir, abre los ojos de Israel
sobre la verdadera naturaleza del hombre y le indicaznaho del verdadero humanismo. Esta
historia consiste en que el hombre, viviendo en fidelaainico Dios, se experimenta a si mismo
como quien es amado por Dios y descubre la alegria endadry en la justicia; la alegria en
Dios que se convierte en su felicidad esencial: « ¢Xengo a ti en el cielo?; y contigo, ¢qué me
importa la tierra?... Para mi lo bueno es estar jaridams » (Sal 73 [72], 25. 28).

10. El eros de Dios para con el hombre, como hemos,dishe la vez agapé. No sélo porque se
da del todo gratuitamente, sin ninglin mérito anterioo, tsimbién porque es amor que perdona.
Oseas, de modo particular, nos muestra la dimension ¢ed ageel amor de Dios por el hombre,
gue va mucho mas alla de la gratuidad. Israel ha cometidalkerio », ha roto la Alianza; Dios
deberia juzgarlo y repudiarlo. Pero precisamente en estvsla que Dios es Dios y no hombre:
« ¢COmo voy a dejarte, Efraim, cdmo entregarte,I’sraBe me revuelve el corazén, se me
conmueven las entrafias. No cederé al ardor de mi coéerenlveré a destruir a Efraim; que yo
soy Dios y no hombre, santo en medio de ti » (Os 11, Bi@mor apasionado de Dios por su
pueblo, por el hombre, es a la vez un amor que perdorembintan grande que pone a Dios
contra si mismo, su amor contra su justicia. El anstive perfilarse ya en esto, veladamente, el
misterio de la Cruz: Dios ama tanto al hombre queghdose hombre él mismo, lo acomparia
incluso en la muerte y, de este modo, reconcilia leciast el amor.

El aspecto filosofico e histérico-religioso que se haw®@ayar en esta vision de la Biblia es que,
por un lado, nos encontramos ante una imagen estridieametafisica de Dios: Dios es en
absoluto la fuente originaria de cada ser; pero estgpoirtceativo de todas las cosas —el
Logos, la razon primordial— es al mismo tiempo un amemtetoda la pasion de un verdadero
amor. Asi, el eros es sumamente ennoblecido, peroéamaim purificado que se funde con el
agapé. Por eso podemos comprender que la recepcion del @altaiCantares en el canon de

la Sagrada Escritura se haya justificado muy pronto, potgeatdo de sus cantos de amor
describen en el fondo la relacion de Dios con el hemlatel hombre con Dios. De este modo,
tanto en la literatura cristiana como en la judi&gagitar de los Cantares se ha convertido en una
fuente de conocimiento y de experiencia mistica, endhse expresa la esencia de la fe biblica: se
da ciertamente una unificacion del hombre con Dios —sa&dimario del hombre—, pero esta
unificacién no es un fundirse juntos, un hundirse en elracé&ndonimo del Divino; es una unidad
gue crea amor, en la que ambos —Dios y el hombre— sigeraosellos mismos y, sin embargo,



se convierten en una sola cosa: « El que se une ai, ®sfin espiritu con él », dice san Pablo (1
Co 6, 17).

11. La primera novedad de la fe biblica, como hemos, dsiasiste en la imagen de Dios; la
segunda, relacionada esencialmente con ella, la eaom¥ren la imagen del hombre. La
narracion biblica de la creacion habla de la soledagrileér hombre, Adan, al cual Dios quiere
darle una ayuda. Ninguna de las otras criaturas puede sguesague el hombre necesita, por
mas gue él haya dado nombre a todas las bestias sglaajedos los pajaros, incorporandolos
asi a su entorno vital. Entonces Dios, de una codéllombre, forma a la mujer. Ahora Adan
encuentra la ayuda que precisa: « jEsta si que es huess lilgesus y carne de mi carne! » (Gn
2, 23). En el trasfondo de esta narracién se pueden c@nsidecepciones como la que aparece
también, por ejemplo, en el mito relatado por Platégus el cual el hombre era originariamente
esférico, porque era completo en si mismo y autosufici®#ro, en castigo por su soberbia, fue
dividido en dos por Zeus, de manera que ahora anhela sismpte mitad y estd en camino
hacia ella para recobrar su integridad.[8] En la namaaiidlica no se habla de castigo; pero si
aparece la idea de que el hombre es de algin modo incongplestifutivamente en camino para
encontrar en el otro la parte complementaria paraegridad, es decir, la idea de que sélo en la
comunién con el otro sexo puede considerarse « compléts,>pues, el pasaje biblico concluye
con una profecia sobre Adan: « Por eso abandonarénbtéi@ su padre y a su madre, se unira a
su mujer y seran los dos una sola carne » (Gn 2, 24).

En esta profecia hay dos aspectos importantes: ebst@somo enraizado en la naturaleza
misma del hombre; Adan se pone a buscar y « abandenpaai® y a su madre » para unirse a su
mujer; s6lo ambos conjuntamente representan a la hidadbodmpleta, se convierten en « una
sola carne ». No menor importancia reviste el segusecto: en una perspectiva fundada en la
creacion, el eros orienta al hombre hacia el matria) un vinculo marcado por su caracter unico
y definitivo; asi, y solo asi, se realiza su destmiond. A la imagen del Dios monoteista
corresponde el matrimonio mondgamo. El matrimoniodmsa un amor exclusivo y definitivo

se convierte en el icono de la relacion de Dios cgpugblo y, viceversa, el modo de amar de
Dios se convierte en la medida del amor humano. Estrha relacion entre eros y matrimonio
gue presenta la Biblia no tiene practicamente pardplma en la literatura fuera de ella.

Jesucristo, el amor de Dios encarnado

12. Aunque hasta ahora hemos hablado principalmente dglAntestamento, ya se ha dejado
entrever la intima compenetracion de los dos Testasienimo Unica Escritura de la fe cristiana.
La verdadera originalidad del Nuevo Testamento no coreistelevas ideas, sino en la figura
misma de Cristo, que da carne y sangre a los conceptosalismo inaudito. Tampoco en el
Antiguo Testamento la novedad biblica consiste simplar@mnnociones abstractas, sino en la
actuacion imprevisible y, en cierto sentido inauditaDbs. Este actuar de Dios adquiere ahora
su forma dramatica, puesto que, en Jesucristo, el propsovRitras la « oveja perdida », la
humanidad doliente y extraviada. Cuando Jesus habla enrédbslpa del pastor que va tras la
oveja descarriada, de la mujer que busca el dracma, delqadsale al encuentro del hijo
prédigo y lo abraza, no se trata s6lo de meras palaimasjue es la explicacién de su propio ser
y actuar. En su muerte en la cruz se realiza ese pddieiseontra si mismo, al entregarse para



dar nueva vida al hombre y salvarlo: esto es amou érsa mas radical. Poner la mirada en el
costado traspasado de Cristo, del que habla Juan (cf. 18yGd@® a comprender lo que ha sido
el punto de partida de esta Carta enciclica: « Dios esxifl Jn 4, 8). Es alli, en la cruz, donde
puede contemplarse esta verdad. Y a partir de alli se digbieal®ra qué es el amor. Y, desde

esa mirada, el cristiano encuentra la orientaciorudévs y de su amar.

13. Jesus ha perpetuado este acto de entrega mediantiéulcidmstle la Eucaristia durante la
Ultima Cena. Ya en aquella hora, El anticipa su muerésiyrreccion, dandose a si mismo a sus
discipulos en el pan y en el vino, su cuerpo y su sangre soavo mana (cf. Jn 6, 31-33). Si el
mundo antiguo habia sofiado que, en el fondo, el verdadeentdi del hombre —aquello por lo
que el hombre vive—era el Logos, la sabiduria eterna, ahora este Logues Isecho para
nosotros verdadera comida, como amor. La Eucaristiadergra en el acto oblativo de Jesus.
No recibimos solamente de modo pasivo el Logos encarsamoque nos implicamos en la
dinamica de su entrega. La imagen de las nupcias entre Diceel se hace realidad de un modo
antes inconcebible: lo que antes era estar freniesa € transforma ahora en union por la
participacion en la entrega de Jesus, en su cuerpo y se.damg mistica » del Sacramento, que
se basa en el abajamiento de Dios hacia nosoteas, dira dimension de gran alcance y que lleva
mucho mas alto de lo que cualquier elevacién mistica dabteopodria alcanzar.

14. Pero ahora se ha de prestar atencion a otro asjpegtmistica » del Sacramento tiene un
caracter social, porque en la comunion sacramental ytoquedo al Sefior como todos los
demas que comulgan: « El pan es uno, y asi nosotros, aumos siuchos, formamos un solo
cuerpo, porgue comemos todos del mismo pan », dice san(P&tol10, 17). La unién con
Cristo es al mismo tiempo unién con todos los demas que él se entrega. No puedo tener a
Cristo s6lo para mi; inicamente puedo pertenecerle en coidtodos los que son suyos o lo
seran. La comunion me hace salir de mi mismo paexia lEl, y por tanto, también hacia la
unidad con todos los cristianos. Nos hacemos « un cuegamados en una Unica existencia.
Ahora, el amor a Dios y al projimo estan realmenidasm el Dios encarnado nos atrae a todos
hacia si. Se entiende, pues, que el agapé se haya amvanbién en un nombre de la
Eucaristia: en ella el agapé de Dios nos llega corpamédnpara seguir actuando en nosotros y
por nosotros. Sélo a partir de este fundamento cristaégacramental se puede entender
correctamente la ensefianza de Jesus sobre el amasdaliesde la Ley y los Profetas al doble
mandamiento del amor de Dios y del prdojimo, el hacevalede este precepto toda la existencia
de fe, no es simplemente moral, que podria darse autonobeamparalelamente a la fe en Cristo
y a su actualizacién en el Sacramento: fe, culto gsetke compenetran reciprocamente como una
sola realidad, que se configura en el encuentro con el dgdpids. Asi, la contraposicién usual
entre culto y ética simplemente desaparece. En eleeuttismo, en la comunidn eucaristica,
estd incluido a la vez el ser amados y el amar atos.dJna Eucaristia que no comporte un
ejercicio practico del amor es fragmentaria en si midficeversa —como hemos de considerar
mas detalladamente aiun—, el « mandamiento » del amosigteEdlo porque no es una mera
exigencia: el amor puede ser « mandado » porque antes es dado.

15. Las grandes parabolas de Jesus han de entenderse tapdrignde este principio. El rico
epuldn (cf. Lc 16, 19-31) suplica desde el lugar de los condenadss Qdegierta a sus hermanos
de lo que sucede a quien ha ignorado frivolamente al potesitaelo. Jesus, por decirlo asi,



acoge este grito de ayuda y se hace eco de él para poeemuaardia, para hacernos volver al
recto camino. La parabola del buen Samaritano (ct0,@25-37) nos lleva sobre todo a dos
aclaraciones importantes. Mientras el concepto dejikoré hasta entonces se referia
esencialmente a los conciudadanos y a los extramjemse establecian en la tierra de Israel, y
por tanto a la comunidad compacta de un pais o de un pueiia,ese limite desaparece. Mi
préjimo es cualquiera que tenga necesidad de mi y que yo pueda &gidaiversaliza el
concepto de prdjimo, pero permaneciendo concreto. Aungedisada a todos los hombres, el
amor al préjimo no se reduce a una actitud genérica saatest poco exigente en si misma, sino
gue requiere mi compromiso practico aqui y ahora. La Igiesia siempre el deber de interpretar
cada vez esta relaciéon entre lejania y proximidadyisbas a la vida practica de sus miembros.
En fin, se ha de recordar de modo particular la gran parébbJuicio final (cf. Mt 25, 31-46),

en el cual el amor se convierte en el criterio padektision definitiva sobre la valoracion positiva
0 negativa de una vida humana. Jesus se identifica cpolioss: los hambrientos y sedientos, los
forasteros, los desnudos, enfermos o encarceladoslav€a que lo hicisteis con uno de estos
mis humildes hermanos, conmigo lo hicisteis » (Mt 25, A@)or a Dios y amor al projimo se
funden entre si: en el mas humilde encontramos a Jésue men Jesus encontramos a Dios.

Amor a Dios y amor al préjimo

16. Después de haber reflexionado sobre la esencia deyamaignificado en la fe biblica,

gueda aun una doble cuestidon sobre como podemos vivirloegalE®ente posible amar a Dios
aunque no se le vea? Y, por otro lado: ¢Se puede mandaoré@lEn estas preguntas se
manifiestan dos objeciones contra el doble mandamésitamor. Nadie ha visto a Dios jamas,
¢como podremos amarlo? Y ademas, el amor no se puede nadiimde cuentas es un
sentimiento que puede tenerse 0 no, pero que no puede sier poeda voluntad. La Escritura
parece respaldar la primera objecién cuando afirmaatg&no dice: “amo a Dios", y aborrece a
su hermano, es un mentiroso; pues quien no ama a su bearguien ve, no puede amar a Dios,
a quien no ve » (1 Jn 4, 20). Pero este texto en modo adgehuye el amor a Dios, como si

fuera un imposible; por el contrario, en todo el comteld la Primera carta de Juan apenas
citada, el amor a Dios es exigido explicitamente. Losgusubraya es la inseparable relacion entre
amor a Dios y amor al préjimo. Ambos estan tan estimente entrelazados, que la afirmacion de
amar a Dios es en realidad una mentira si el homlresa al préjimo o incluso lo odia. El
versiculo de Juan se ha de interpretar mas bien entielcsde que el amor del projimo es un
camino para encontrar también a Dios, y que cerrasjéssante el préjimo nos convierte también
en ciegos ante Dios.

17. En efecto, nadie ha visto a Dios tal como es misgio. Y, sin embargo, Dios no es del todo
invisible para nosotros, no ha quedado fuera de nuesamacalcDios nos ha amado primero, dice
la citada Carta de Juan (cf. 4, 10), y este amor de Riapdrecido entre nosotros, se ha hecho
visible, pues « Dios envié al mundo a su Hijo Unico paraviyaenos por medio de él » (1 Jn 4,

9). Dios se ha hecho visible: en Jesus podemos veded Fcf. Jn 14, 9). De hecho, Dios es
visible de muchas maneras. En la historia de amor caiearea la Biblia, El sale a nuestro
encuentro, trata de atraernos, llegando hasta la Utena, hasta el Corazon traspasado en la
cruz, hasta las apariciones del Resucitado y las grabdes mediante las que El, por la accion
de los Apéstoles, ha guiado el caminar de la IglesiamtaciEl Sefior tampoco ha estado ausente



en la historia sucesiva de la Iglesia: siempre viemgeatro encuentro a través de los hombres en
los que El se refleja; mediante su Palabra, en los®eatos, especialmente la Eucaristia. En la
liturgia de la Iglesia, en su oracion, en la comunidad dévéps creyentes, experimentamos el
amor de Dios, percibimos su presencia y, de este modmdgmnos también a reconocerla en
nuestra vida cotidiana. El nos ha amado primero y sigaadonos primero; por eso, nosotros
podemos corresponder también con el amor. Dios nanpse un sentimiento que no podamos
suscitar en nosotros mismos. El nos ama y nos legeexperimentar su amor, y de este « antes
» de Dios puede nacer también en nosotros el amor @spoesta.

En el desarrollo de este encuentro se muestra tanibi@mente que el amor no es solamente un
sentimiento. Los sentimientos van y vienen. Puedearsemaravillosa chispa inicial, pero no son
la totalidad del amor. Al principio hemos hablado del pgoade purificacién y maduracion
mediante el cual el eros llega a ser totalmente éonisse convierte en amor en el pleno sentido
de la palabra. Es propio de la madurez del amor que abarqsdas@atencialidades del hombre
e incluya, por asi decir, al hombre en su integridadn&lentro con las manifestaciones visibles
del amor de Dios puede suscitar en nosotros el sentinderdlegria, que nace de la experiencia
de ser amados. Pero dicho encuentro implica tambiérrawvedtintad y nuestro entendimiento.

El reconocimiento del Dios viviente es una via hat&mor, y el si de nuestra voluntad a la suya
abarca entendimiento, voluntad y sentimiento en el@cico del amor. No obstante, éste es un
proceso que siempre esta en camino: el amor nunca se €aqguacluido » y completado; se
transforma en el curso de la vida, madura y, precisamentello, permanece fiel a si mismo.
Idem velle, idem nolle,[9] querer lo mismo y rechazamismo, es lo que los antiguos han
reconocido como el auténtico contenido del amor: haeers semejante al otro, que lleva a un
pensar y desear comun. La historia de amor entre Bibegmbre consiste precisamente en que
esta comunidn de voluntad crece en la comunidn del pesrganyi del sentimiento, de modo que
nuestro querer y la voluntad de Dios coinciden cada vezlanasluntad de Dios ya no es para
mi algo extrafio que los mandamientos me imponen desdedigraue es mi propia voluntad,
habiendo experimentado que Dios esta mas dentro de mi e limtimo mio.[10] Crece
entonces el abandono en Dios y Dios es nuestra afefjr&al 73 [72], 23-28).

18. De este modo se ve que es posible el amor al prajirabsentido enunciado por la Biblia,
por Jesus. Consiste justamente en que, en Dios y cenddim también a la persona que no me
agrada o ni siquiera conozco. Esto solo puede llevamseoaacpartir del encuentro intimo con
Dios, un encuentro que se ha convertido en comunién detad| llegando a implicar el
sentimiento. Entonces aprendo a mirar a esta otrameer® ya sélo con mis 0jos y sentimientos,
sino desde la perspectiva de Jesucristo. Su amigo esgoi.dvids alla de la apariencia exterior
del otro descubro su anhelo interior de un gesto de amatedeion, que no le hago llegar
solamente a través de las organizaciones encargadiits geaeeptandolo tal vez por exigencias
politicas. Al verlo con los ojos de Cristo, puedo dartad mucho mas que cosas externas
necesarias: puedo ofrecerle la mirada de amor que éltae&gsesto se manifiesta la
imprescindible interaccion entre amor a Dios y anh@r@imo, de la que habla con tanta
insistencia la Primera carta de Juan. Si en mi vitkadampletamente el contacto con Dios,
podré ver siempre en el préjimo solamente al otrog@iseguir reconocer en él la imagen divina.
Por el contrario, si en mi vida omito del todo la at@n al otro, queriendo ser sélo « piadoso » y
cumplir con mis « deberes religiosos », se marchitaiéanta relacion con Dios. Sera Unicamente



una relacidon « correcta », pero sin amor. Sélo mi dispidad para ayudar al préjimo, para
manifestarle amor, me hace sensible también at® Bblo el servicio al prdjimo abre mis ojos a
lo que Dios hace por miy a lo mucho que me ama. Lo®$anpensemos por ejemplo en la
beata Teresa de Calcutahan adquirido su capacidad de amar al préjimo de manera siempr
renovada gracias a su encuentro con el Sefior eucayisticeversa, este encuentro ha adquirido
realismo y profundidad precisamente en su servicio a lmésleAmor a Dios y amor al préjimo
son inseparables, son un Unico mandamiento. Pero afabaslel amor que viene de Dios, que
nos ha amado primero. Asi, pues, no se trata ya de andamiento » externo que nos impone
lo imposible, sino de una experiencia de amor nacida diesde, un amor que por su propia
naturaleza ha de ser ulteriormente comunicado a ottasadt crece a través del amor. El amor
es « divino » porque proviene de Dios y a Dios nos umegtiante este proceso unificador, nos
transforma en un Nosotros, que supera nuestras divigiomssconvierte en una sola cosa, hasta
gue al final Dios sea « todo para todos » (cf. 1 Co 15, 28).

SEGUNDA PARTE
CARITAS

EL EJERCICIO DEL AMOR
POR PARTE DE LA IGLESIA
COMO « COMUNIDAD DE AMOR »

La caridad de la Iglesia como manifestacion
del amor trinitario

19. « Ves la Trinidad si ves el amor », escribié san thgs1] En las reflexiones precedentes
hemos podido fijar nuestra mirada sobre el Traspasadin(&®, 37; Za 12, 10), reconociendo el
designio del Padre que, movido por el amor (cf. Jn 3, 1@nviado el Hijo unigénito al mundo
para redimir al hombre. Al morir en la cruz —como natravangelista—, Jesus « entrego el
espiritu » (cf. Jn 19, 30), preludio del don del Espiritu Santamtprgaria después de su
resurreccion (cf. Jn 20, 22). Se cumpliria asi la promeksdetorrentes de agua viva » que, por
la efusion del Espiritu, manarian de las entrafas dadgentes (cf. Jn 7, 38-39). En efecto, el
Espiritu es esa potencia interior que armoniza su co@aoel corazén de Cristo y los mueve a
amar a los hermanos como El los ha amado, cuandopmeesi a lavar los pies de sus discipulos
(cf. Jn 13, 1-13) vy, sobre todo, cuando ha entregado su vidaquos (cf. Jn 13, 1; 15, 13).

El Espiritu es también la fuerza que transforma el dorde la Comunidad eclesial para que sea
en el mundo testigo del amor del Padre, que quiere hacehdeéaidad, en su Hijo, una sola
familia. Toda la actividad de la Iglesia es una expred@®an amor que busca el bien integral del
ser humano: busca su evangelizacion mediante la Pglidg&acramentos, empresa tantas veces
heroica en su realizacién histdrica; y busca su pramaai los diversos ambitos de la actividad
humana. Por tanto, el amor es el servicio que prefjelaa para atender constantemente los
sufrimientos y las necesidades, incluso materialegslledmbres. Es este aspecto, este servicio
de la caridad, al que deseo referirme en esta parte deitdida.



La caridad como tarea de la Iglesia

20. El amor al préjimo enraizado en el amor a Diosés @do una tarea para cada fiel, pero lo
es también para toda la comunidad eclesial, y estodas g8us dimensiones: desde la comunidad
local a la Iglesia particular, hasta abarcar a laitglesiversal en su totalidad. También la Iglesia
en cuanto comunidad ha de poner en practica el amor.iseagencia, el amor necesita también
una organizacioén, como presupuesto para un servicio conmoitdenado. La Iglesia ha sido
consciente de que esta tarea ha tenido una importamsitgtiva para ella desde sus comienzos:
« Los creyentes vivian todos unidos y lo tenian todooemin; vendian sus posesiones y bienes y
lo repartian entre todos, segun la necesidad de cada Hioh 2,(44-45). Lucas nos relata esto
relacionandolo con una especie de definicion de la Iglesiee cuyos elementos constitutivos
enumera la adhesion a la « ensefianza de los Apodstalds « comunion » (koinonia), a la «
fraccion del pan » y a la « oracion » (cf. Hch 2, 42) «L.comunion » (koinonia), mencionada
inicialmente sin especificar, se concreta despuésserefsiculos antes citados: consiste
precisamente en que los creyentes tienen todo en coanigue, entre ellos, ya no hay diferencia
entre ricos y pobres (cf. también Hch 4, 32-37). A demidad, a medida que la Iglesia se
extendia, resultaba imposible mantener esta formaatatdiccomunion material. Pero el nicleo
central ha permanecido: en la comunidad de los creyentésbe haber una forma de pobreza en
la que se niegue a alguien los bienes necesarios para@arbegorosa.

21. Un paso decisivo en la dificil basqueda de solucionegealizar este principio eclesial
fundamental se puede ver en la eleccion de los sieteesrque fue el principio del ministerio
diaconal (cf. Hch 6, 5-6). En efecto, en la Iglesia degplimeros momentos, se habia producido
una disparidad en el suministro cotidiano a las viudas kenparte de lengua hebrea y la de
lengua griega. Los Apoéstoles, a los que estaba encomerat@éad@do « la oracion » (Eucaristia
y Liturgia) y el « servicio de la Palabra », se siotieexcesivamente cargados con el « servicio de
la mesa »; decidieron, pues, reservar para si su ofioicigad y crear para el otro, también
necesario en la Iglesia, un grupo de siete personase$tergrupo tampoco debia limitarse a un
servicio meramente técnico de distribucidon: debiah@abres « llenos de Espiritu y de sabiduria
» (cf. Hch 6, 1-6). Lo cual significa que el servicio abgue desempefiaban era absolutamente
concreto, pero sin duda también espiritual al mismo tiepmotanto, era un verdadero oficio
espiritual el suyo, que realizaba un cometido esencial ldgekia, precisamente el del amor bien
ordenado al préjimo. Con la formacion de este grupo dsidds, la « diaconia » —el servicio del
amor al préjimo ejercido comunitariamente y de modo acgan quedaba ya instaurada en la
estructura fundamental de la Iglesia misma.

22. Con el paso de los afios y la difusion progresiva dgelsid, el ejercicio de la caridad se
confirmé como uno de sus ambitos esenciales, juntdacadministracion de los Sacramentos y el
anuncio de la Palabra: practicar el amor hacia las ¥iydlzs huérfanos, los presos, los enfermos
y los necesitados de todo tipo, pertenece a su esemiciactano el servicio de los Sacramentos y
el anuncio del Evangelio. La Iglesia no puede descuidanétisede la caridad, como no puede
omitir los Sacramentos y la Palabra. Para demostiaaisten algunas referencias. EI martir
Justino (T ca. 155), en el contexto de la celebraciénnittahde los cristianos, describe también
su actividad caritativa, unida con la Eucaristia misma. que poseen, segun sus posibilidades y
cada uno cuanto quiere, entregan sus ofrendas al Obispoc@sto recibido, sustenta a los



huérfanos, a las viudas y a los que se encuentran esidaecpor enfermedad u otros motivos,
asi como también a los presos y forasteros.[12] Elegaritor cristiano Tertuliano (T después de
220), cuenta cdmo la solicitud de los cristianos por lossi&ados de cualquier tipo suscitaba el
asombro de los paganos.[13] Y cuando Ignacio de Antioquia (fLléallamaba a la Iglesia de
Roma como la que « preside en la caridad (agapé) »,[14] seperesir que con esta definicion
gueria expresar de algiin modo también la actividad caaitztincreta.

23. En este contexto, puede ser Util una referenciapaittaiivas estructuras juridicas del

servicio de la caridad en la Iglesia. Hacia la mitacsidgd 1V, se va formando en Egipto la
llamada « diaconia »; es la estructura que en cada momastda la responsabilidad sobre el
conjunto de las actividades asistenciales, el sereia caridad precisamente. A partir de esto,
se desarrolla en Egipto hasta el siglo VI una corporamérmplena capacidad juridica, a la que las
autoridades civiles confian incluso una cantidad de gramospadistribucién publica. No sélo
cada monasterio, sino también cada didcesis llegéea sardiaconia, una institucion que se
desarrolla sucesivamente, tanto en Oriente como ekdénte. El Papa Gregorio Magno (T 604)
habla de la diaconia de Napoles; por lo que se refiear®mRas diaconias estan documentadas a
partir del siglo VIl y VIII; pero, naturalmente, ya astelesde los comienzos, la actividad
asistencial a los pobres y necesitados, segun losgiomcie la vida cristiana expuestos en los
Hechos de los Apdstoles, era parte esencial en laalgledRoma. Esta funcién se manifiesta
vigorosamente en la figura del didcono Lorenzo (T 258). kerigpeion dramatica de su martirio
fue conocida ya por san Ambrosio (1 397) y, en lo esemcialmuestra seguramente la auténtica
figura de este Santo. A él, como responsable de lemsista los pobres de Roma, tras ser
apresados sus compafieros y el Papa, se le concediétariempo para recoger los tesoros de
la Iglesia y entregarlos a las autoridades. Lorenzdldigty el dinero disponible a los pobres y
luego presentd a éstos a las autoridades como el verdagero de la Iglesia.[15] Cualquiera
gue sea la fiabilidad histérica de tales detalles, Lardazquedado en la memoria de la Iglesia
como un gran exponente de la caridad eclesial.

24. Una alusion a la figura del emperador Juliano el Apoétadé3) puede ilustrar una vez mas
lo esencial que era para la Iglesia de los primeros $ayteidad ejercida y organizada. A los
seis afos, Juliano asistié al asesinato de su padne hégensano y de otros parientes a manos de
los guardias del palacio imperial; él imput6 esta brutalidadr+azon o sin ella—al emperador
Constancio, que se tenia por un gran cristiano. Popasa £l la fe cristiana quedod desacreditada
definitivamente. Una vez emperador, decidié restaungagdnismo, la antigua religion romana,
pero también reformarlo, de manera que fuera realmeefiiernza impulsora del imperio. En esta
perspectiva, se inspird6 ampliamente en el cristiani§stablecié una jerarquia de metropolitas y
sacerdotes. Los sacerdotes debian promover el amosg @i préjimo. Escribia en una de sus
cartas [16] que el Unico aspecto que le impresionaba d@msmo era la actividad caritativa de
la Iglesia. Asi pues, un punto determinante para su nuevoigraganoe dotar a la nueva religion
de un sistema paralelo al de la caridad de la Iglesia« Gaileos » —asi los llamabahkabian
logrado con ello su popularidad. Se les debia emular y superaste modo, el emperador
confirmaba, pues, como la caridad era una caracterigieaminante de la comunidad cristiana,
de la Iglesia.

25. Llegados a este punto, tomamos de nuestras refledosekmtos esenciales:



a) La naturaleza intima de la Iglesia se expresa etriplgatarea: anuncio de la Palabra de Dios
(kerygma-martyria), celebracion de los Sacramentdar(a) y servicio de la caridad (diakonia).
Son tareas que se implican mutuamente y no pueden seperaie otra. Para la Iglesia, la
caridad no es una especie de actividad de asistenciaqeei@mbién se podria dejar a otros,
sino que pertenece a su naturaleza y es manifesta@duariciable de su propia esencia.[17]

b) La Iglesia es la familia de Dios en el mundo. Ea &snilia no debe haber nadie que sufra por
falta de lo necesario. Pero, al mismo tiempo, ldaasagapé supera los confines de la Iglesia; la
pardbola del buen Samaritano sigue siendo el criteriompartamiento y muestra la
universalidad del amor que se dirige hacia el necesitadmiado « casualmente » (cf. Lc 10,
31), quienquiera que sea. No obstante, quedando a salvo lesalidesl del amor, también se da
la exigencia especificamente eclesial de que, precisareeia Iglesia misma como familia,
ninguno de sus miembros sufra por encontrarse en necdsitadte sentido, siguen teniendo
valor las palabras de la Carta a los Galatas: « Migméngamos oportunidad, hagamos el bien a
todos, pero especialmente a nuestros hermanos en (&,f40).

Justicia y caridad

26. Desde el siglo XIX se ha planteado una objecion ctanaretividad caritativa de la Iglesia,
desarrollada después con insistencia sobre todo por aepiento marxista. Los pobres, se dice,
no necesitan obras de caridad, sino de justicia. Las aler caridad —la limosnaserian en
realidad un modo para que los ricos eludan la instauracinjuiticia y acallen su conciencia,
conservando su propia posicién social y despojando a leegpde sus derechos. En vez de
contribuir con obras aisladas de caridad a manteneotaiiciones existentes, haria falta crear un
orden justo, en el que todos reciban su parte de los lhehewindo y, por lo tanto, no necesiten
ya las obras de caridad. Se debe reconocer que en@steatacion hay algo de verdad, pero
también bastantes errores. Es cierto que una normanfenti del Estado debe ser perseguir la
justicia y que el objetivo de un orden social justo esngi@ea a cada uno, respetando el principio
de subsidiaridad, su parte de los bienes comunes. Esqus ia subrayado también la doctrina
cristiana sobre el Estado y la doctrina social dglésia. La cuestion del orden justo de la
colectividad, desde un punto de vista histérico, ha engadma nueva fase con la formacion de
la sociedad industrial en el siglo XIX. El surgir de la indasnoderna ha desbaratado las viejas
estructuras sociales y, con la masa de los asalariz@@spvocado un cambio radical en la
configuracién de la sociedad, en la cual la relacioreaaitcapital y el trabajo se ha convertido en
la cuestidn decisiva, una cuestidon que, en estos térmirmdesconocida hasta entonces. Desde
ese momento, los medios de produccién y el capital érareeo poder que, estando en manos
de pocos, comportaba para las masas obreras una prigdaditenechos contra la cual habia que
rebelarse.

27. Se debe admitir que los representantes de la Iglesibigrent solo lentamente que el
problema de la estructura justa de la sociedad se plamtealvamodo nuevo. No faltaron
pioneros: uno de ellos, por ejemplo, fue el Obispo KettkddMaguncia (T 1877). Para hacer
frente a las necesidades concretas surgieron tamiiéiosj asociaciones, uniones, federaciones
y, sobre todo, nuevas Congregaciones religiosas, quesigioeXiX se dedicaron a combatir la



pobreza, las enfermedades y las situaciones de caeaneizampo educativo. En 1891, se
interesé también el magisterio pontificio con la Eliea Rerum novarum de Ledn XIlI. Siguio
con la Enciclica de Pio XI Quadragesimo anno, en 1931. En éB6dato Papa Juan XXIII
publicé la Enciclica Mater et Magistra, mientras qudd¥h en la Enciclica Populorum
progressio (1967) y en la Carta apostoélica Octogesima aagefli971), afrontd con insistencia
la problemética social que, entre tanto, se habia agled&bre todo en Latinoamérica. Mi gran
predecesor Juan Pablo Il nos ha dejado una trilogia deli€agBociales: Laborem exercens
(1981), Sollicitudo rei socialis (1987) y Centesimus annus (12&1pues, cotejando situaciones
y problemas nuevos cada vez, se ha ido desarrollando am@aacocial catolica, que en 2004 ha
sido presentada de modo organico en el Compendio de landasxtdial de la Iglesia, redactado
por el Consejo Pontificio lustitia et Pax. El mangshabia presentado la revolucion mundial y su
preparacion como la panacea para los problemas soai@dinte la revolucion y la consiguiente
colectivizaciéon de los medios de produccién —se afirmatiioha doctrina—todo iria
repentinamente de modo diferente y mejor. Este suefi@ desvanecido. En la dificil situacion
en la que nos encontramos hoy, a causa también dédé&izagion de la economia, la doctrina
social de la Iglesia se ha convertido en una indicdaidsiamental, que propone orientaciones
validas mucho mas alla de sus confines: estas orientaci—ante el avance del progresee—

han de afrontar en didlogo con todos los que se preocujmesge por el hombre y su mundo.

28. Para definir con mas precision la relacion entoempromiso necesario por la justicia y el
servicio de la caridad, hay que tener en cuenta dos siesaile hecho:

a) El orden justo de la sociedad y del Estado es unaptanegal de la politica. Un Estado que
no se rigiera segun la justicia se reduciria a una gratalwnladrones, dijo una vez Agustin: «
Remota itaque iustitia quid sunt regna nisi magna latrécin[d 8] Es propio de la estructura
fundamental del cristianismo la distincion entre lo quided César y lo que es de Dios (cf. Mt 22,
21), esto es, entre Estado e Iglesia 0, como dice ellidoviaticano Il, el reconocimiento de la
autonomia de las realidades temporales.[19] El Estado no jpogaleer la religion, pero tiene
gue garantizar su libertad y la paz entre los seguidores dé/ersas religiones; la Iglesia, como
expresion social de la fe cristiana, por su parte, Sariedependencia y vive su forma
comunitaria basada en la fe, que el Estado debe respetados esferas distintas, pero siempre
en relacion reciproca.

La justicia es el objeto y, por tanto, también la whedhtrinseca de toda politica. La politica es
mas que una simple técnica para determinar los ordenamiiiblicos: su origen y su meta estan
precisamente en la justicia, y ésta es de naturaleza Asi, pues, el Estado se encuentra
inevitablemente de hecho ante la cuestién de cémiaarel justicia aqui y ahora. Pero esta
pregunta presupone otra mas radical: ¢qué es la justicea@dEsh problema que concierne a la
razén practica; pero para llevar a cabo rectamentensioh, la razén ha de purificarse
constantemente, porque su ceguera ética, que deriva de lageepwia del interés y del poder
gue la deslumbran, es un peligro que nunca se puede descaftaerntd.

En este punto, politica y fe se encuentran. Sin dudatlaateza especifica de la fe es la relacion
con el Dios vivo, un encuentro que nos abre nuevosdmeg mucho mas alla del ambito propio
de la razon. Pero, al mismo tiempo, es una fuerza @uaifi@ para la razon misma. Al partir de la



perspectiva de Dios, la libera de su ceguera y la ayudasasimejor ella misma. La fe permite a
la razén desempefiar del mejor modo su cometido y veclarasnente lo que le es propio. En
este punto se sitla la doctrina social catdlica: n@pdet otorgar a la Iglesia un poder sobre el
Estado. Tampoco quiere imponer a los que no compartesus faropias perspectivas y modos
de comportamiento. Desea simplemente contribuir a ligawion de la razén y aportar su
propia ayuda para que lo que es justo, aqui y ahora, puedacsercido y después puesto
también en practica.

La doctrina social de la Iglesia argumenta desde la naebderecho natural, es decir, a partir de
lo que es conforme a la naturaleza de todo ser humaseberque no es tarea de la Iglesia el que
ella misma haga valer politicamente esta doctrina: @genvir a la formacion de las conciencias
en la politica y contribuir a que crezca la percepcidlagigerdaderas exigencias de la justicia y,
al mismo tiempo, la disponibilidad para actuar conforrataaaun cuando esto estuviera en
contraste con situaciones de intereses personalessigsifica que la construccién de un orden
social y estatal justo, mediante el cual se da a cadb upue le corresponde, es una tarea
fundamental que debe afrontar de nuevo cada generaciééndaae de un quehacer politico,
esto no puede ser un cometido inmediato de la Iglesia, €@ al mismo tiempo es una tarea
humana primaria, la Iglesia tiene el deber de ofrecedjante la purificacion de la razény la
formacion ética, su contribucion especifica, para quexigencias de la justicia sean
comprensibles y politicamente realizables.

La Iglesia no puede ni debe emprender por cuenta propia lesanpolitica de realizar la
sociedad mas justa posible. No puede ni debe sustituiraalde$?ero tampoco puede ni debe
guedarse al margen en la lucha por la justicia. Debdanseren ella a través de la argumentacion
racional y debe despertar las fuerzas espiritualegsscuhbles la justicia, que siempre exige
también renuncias, no puede afirmarse ni prosperar.diedsal justa no puede ser obra de la
Iglesia, sino de la politica. No obstante, le inteseg@emanera trabajar por la justicia
esforzandose por abrir la inteligencia y la voluntaasaekigencias del bien.

b) El amor —caritas— siempre serd necesario, inclusa sociedad mas justa. No hay orden
estatal, por justo que sea, que haga superfluo el serviamdel Quien intenta desentenderse
del amor se dispone a desentenderse del hombre en caarticehSiempre habra sufrimiento
gue necesite consuelo y ayuda. Siempre habra soledad. &ssghasran también situaciones de
necesidad material en las que es indispensable una ayudaegteenuin amor concreto al
préjimo.[20] El Estado que quiere proveer a todo, que absodoeen si mismo, se convierte en
definitiva en una instancia burocratica que no puede asdgures esencial que el hombre
afligido —cualquier ser humano-recesita: una entrafiable atencion personal. Lo qeefélse

no es un Estado que regule y domine todo, sino que generdsaswmnozca y apoye, de
acuerdo con el principio de subsidiaridad, las iniciativassqugen de las diversas fuerzas sociales
y que unen la espontaneidad con la cercania a los hondwesitados de auxilio. La Iglesia es
una de estas fuerzas vivas: en ella late el dinamish@nibe suscitado por el Espiritu de Cristo.
Este amor no brinda a los hombres sélo ayuda mat&nalfambién sosiego y cuidado del alma,
un ayuda con frecuencia mas necesaria que el sustentiambgeafirmacion segun la cual las
estructuras justas harian superfluas las obras de cadadde una concepcién materialista del



hombre: el prejuicio de que el hombre vive « sélo de pdutt>4, 4; cf. Dt 8, 3), una concepcién
gue humilla al hombre e ignora precisamente lo que egspasificamente humano.

29. De este modo podemos ahora determinar con mayoriqmdaiselacion que existe en la vida
de la Iglesia entre el empenfo por el orden justo del Estédsociedad, por un lado y, por otro,

la actividad caritativa organizada. Ya se ha dicho gastablecimiento de estructuras justas no
es un cometido inmediato de la Iglesia, sino que pertenkacesfera de la politica, es decir, de la
razon autorresponsable. En esto, la tarea de la Igesi®diata, ya que le corresponde contribuir
a la purificacién de la razén y reavivar las fuerzasates, sin lo cual no se instauran estructuras
justas, ni éstas pueden ser operativas a largo plazo.

El deber inmediato de actuar en favor de un orden judtosEtiedad es mas bien propio de los
fieles laicos. Como ciudadanos del Estado, estan llanzagdagicipar en primera persona en la
vida publica. Por tanto, no pueden eximirse de la « muidoy variada accion econémica, social,
legislativa, administrativa y cultural, destinada a proenmrganica e institucionalmente el bien
comun ».[21] La mision de los fieles es, por tanto, igardr rectamente la vida social,
respetando su legitima autonomia y cooperando con las @tidadanos segun las respectivas
competencias y bajo su propia responsabilidad.[22] Aunquealai(estaciones de la caridad
eclesial nunca pueden confundirse con la actividad del Estgdie siendo verdad que la caridad
debe animar toda la existencia de los fieles laicg®tanto, su actividad politica, vivida como «
caridad social ».[23]

Las organizaciones caritativas de la Iglesia, sin egohaon un opus proprium suyo, un
cometido que le es congenial, en el que ella no coopk®iIEmente, sino que actia como
sujeto directamente responsable, haciendo algo que cardespsu naturaleza. La Iglesia nunca
puede sentirse dispensada del ejercicio de la caridad ctomdamcorganizada de los creyentes
y, por otro lado, nunca habra situaciones en las quagefhlta la caridad de cada cristiano
individualmente, porque el hombre, mas alla de la justieiae y tendra siempre necesidad de
amor.

Las multiples estructuras de servicio caritativo
en el contexto social actual

30. Antes de intentar definir el perfil especifico deckvalad eclesial al servicio del hombre,
quisiera considerar ahora la situacion general del congwguor la justicia y el amor en el
mundo actual.

a) Los medios de comunicacién de masas han como empedodi@e nuestro planeta,
acercando rapidamente a hombres y culturas muy difer&itigien este « estar juntos » suscita a
veces incomprensiones y tensiones, el hecho de qua sdhapnozcan de manera mucho mas
inmediata las necesidades de los hombres es tambidlarnada sobre todo a compartir
situaciones y dificultades. Vemos cada dia lo mucho quéfrgee el mundo a causa de tantas
formas de miseria material o espiritual, no obstaggtandes progresos en el campo de la
ciencia y de la técnica. Asi pues, el momento actgaieee una nueva disponibilidad para
socorrer al préjimo necesitado. El Concilio Vaticdhnio ha subrayado con palabras muy claras:



« Al ser mas rapidos los medios de comunicacion, sedréado en cierto modo la distancia entre
los hombres y todos los habitantes del mundo [...hpdcidn caritativa puede y debe abarcar hoy
a todos los hombres y todas sus necesidades ».[24]

Por otra parte —y éste es un aspecto provocativo yez lastimulante del proceso de
globalizacibn—, ahora se puede contar con innumerabldiesngara prestar ayuda humanitaria a
los hermanos y hermanas necesitados, como son ternas sistemas para la distribucion de
comida y ropa, asi como también para ofrecer alojamieacogida. La solicitud por el préjimo,
pues, superando los confines de las comunidades nacidiesids,a extender su horizonte al
mundo entero. El Concilio Vaticano Il ha hecho najgortunamente que « entre los signos de
nuestro tiempo es digno de mencién especial el cre@anexcusable sentido de solidaridad
entre todos los pueblos ».[25] Los organismos del Estéoasociaciones humanitarias
favorecen iniciativas orientadas a este fin, genemtienmediante subsidios o desgravaciones
fiscales en un caso, o poniendo a disposicién considsredtursos, en otro. De este modo, la
solidaridad expresada por la sociedad civil supera de martatalena la realizada por las
personas individualmente.

b) En esta situacion han surgido numerosas formas ndevadaboracion entre entidades
estatales y eclesiales, que se han demostrado frustif@smentidades eclesiales, con la
transparencia en su gestion y la fidelidad al deber dentasar el amor, podran animar
cristianamente también a las instituciones civilagyreciendo una coordinacion mutua que
seguramente ayudara a la eficacia del servicio caatfzs] También se han formado en este
contexto multiples organizaciones con objetivos dariia o filantropicos, que se esfuerzan por
lograr soluciones satisfactorias desde el punto de wstarhtario a los problemas sociales y
politicos existentes. Un fendmeno importante de nuéistmpo es el nacimiento y difusion de
muchas formas de voluntariado que se hacen cargo de m(dgplesos.[27] A este propdsito,
quisiera dirigir una palabra especial de aprecio y gratitodastlos que participan de diversos
modos en estas actividades. Esta labor tan difundida esscnela de vida para los jovenes, que
educa a la solidaridad y a estar disponibles para dar malgdl, sino a si mismos. De este modo,
frente a la anticultura de la muerte, que se manifiestajpmplo en la droga, se contrapone el
amor, gue no se busca a si mismo, sino que, precisaemelateisponibilidad a « perderse a si
mismo » (cf. Lc 17, 33 y par.) en favor del otro, se figeté como cultura de la vida.

También en la Iglesia catdlica y en otras Iglesi@®munidades eclesiales han aparecido nuevas
formas de actividad caritativa y otras antiguas hangekucon renovado impulso. Son formas
en las que frecuentemente se logra establecer un aceebeml@ntre evangelizacion y obras de
caridad. Deseo corroborar aqui expresamente lo que mpgrdecesor Juan Pablo 1l dijo en su
Enciclica Sollicitudo rei socialis,[28] cuando declarditponibilidad de la Iglesia catélica a
colaborar con las organizaciones caritativas de &gtssas y Comunidades, puesto que todos
nos movemos por la misma motivacion fundamental yniesdos 0jos puestos en el mismo
objetivo: un verdadero humanismo, que reconoce en elredentmagen de Dios y quiere
ayudarlo a realizar una vida conforme a esta dignidadnti&liea Ut unum sint destac6 después,
una vez mas, que para un mejor desarrollo del mundo esnadayoz comun de los cristianos,
Su compromiso « para que triunfe el respeto de los dergd®ks necesidades de todos,
especialmente de los pobres, los marginados y los irsbsfen[29] Quisiera expresar mi alegria



por el hecho de que este deseo haya encontrado ampéo ecmerosas iniciativas en todo el
mundo.

El perfil especifico de la actividad caritativa de ladgle

31. En el fondo, el aumento de organizaciones diversificqda trabajan en favor del hombre en
sus diversas necesidades, se explica por el hecho deimpertivo del amor al préjimo ha sido
grabado por el Creador en la naturaleza misma del hoRPére.es también un efecto de la
presencia del cristianismo en el mundo, que reavivarea@ttiente y hace eficaz este imperativo,
a menudo tan empafnado a lo largo de la historia. La are&da reforma del paganismo intentada
por el emperador Juliano el Apdstata, es sélo un testnmdial de dicha eficacia. En este
sentido, la fuerza del cristianismo se extiende muclwalf@de las fronteras de la fe cristiana.
Por tanto, es muy importante que la actividad caritavk Iglesia mantenga todo su esplendor
y no se diluya en una organizacion asistencial genéacwjrtiéndose simplemente en una de sus
variantes. Pero, ¢cudles son los elementos que agestla esencia de la caridad cristiana y
eclesial?

a) Segun el modelo expuesto en la pardbola del buen Samoat# caridad cristiana es ante todo
y simplemente la respuesta a una necesidad inmediata detenainada situacion: los
hambrientos han de ser saciados, los desnudos vestslesférmos atendidos para que se
recuperen, los prisioneros visitados, etc. Las orgdoizes caritativas de la Iglesia, comenzando
por Céaritas (diocesana, nacional, internacional),deahacer lo posible para poner a disposiciéon
los medios necesarios y, sobre todo, los hombresgresujjue desempeiian estos cometidos. Por
lo que se refiere al servicio que se ofrece a los quensuds preciso que sean competentes
profesionalmente: quienes prestan ayuda han de ser forohadaeasnera que sepan hacer lo mas
apropiado y de la manera mas adecuada, asumiendo el congpdengise se continlie después
las atenciones necesarias. Un primer requisito fundahenta competencia profesional, pero
por si sola no basta. En efecto, se trata de serembsny los seres humanos necesitan siempre
algo mas que una atencion sélo técnicamente correetaskian humanidad. Necesitan atencion
cordial. Cuantos trabajan en las instituciones cadiside la Iglesia deben distinguirse por no
limitarse a realizar con destreza lo mas conveniemtsada momento, sino por su dedicacion al
otro con una atencion que sale del corazén, para que ebqierimente su rigueza de
humanidad. Por eso, dichos agentes, ademas de la preparaé@sional, necesitan también y
sobre todo una « formacién del corazén »: se les haide hacia ese encuentro con Dios en
Cristo, que suscite en ellos el amor y abra su espilitting de modo que, para ellos, el amor al
préjimo ya no sea un mandamiento por asi decir impuestie digsra, sino una consecuencia que
se desprende de su fe, la cual actia por la caridad (cf.6}pa 5,

b) La actividad caritativa cristiana ha de ser indepabelide partidos e ideologias. No es un
medio para transformar el mundo de manera ideoldgicaegtdoal servicio de estrategias
mundanas, sino que es la actualizacion aqui y ahora debam@! hombre siempre necesita. Los
tiempos modernos, sobre todo desde el siglo XIX, estamedos por una filosofia del progreso
con diversas variantes, cuya forma mas radical eargismo. Una parte de la estrategia marxista
es la teoria del empobrecimiento: quien en una situdeiqooder injusto ayuda al hombre con
iniciativas de caridad —afirma-se pone de hecho al servicio de ese sistema injutiéndolo



aparecer soportable, al menos hasta cierto puntoeisedsi el potencial revolucionario y, por
tanto, se paraliza la insurreccion hacia un mundo nie@aqui el rechazo y el ataque a la
caridad como un sistema conservador del statu quo. Etaciadista es una filosofia inhumana.
El hombre que vive en el presente es sacrificado abddel futuro, un futuro cuya efectiva
realizacion resulta por lo menos dudosa. La verdad es gse maede promover la humanizacion
del mundo renunciando, por el momento, a comportarse deranammana. A un mundo mejor

se contribuye solamente haciendo el bien ahora yimenar persona, con pasion y donde sea
posible, independientemente de estrategias y programastide.par programa del cristiano —el
programa del buen Samaritano, el programa de Jes8si « corazon que ve ». Este corazon ve
dénde se necesita amor y actla en consecuencia. Obigameando la actividad caritativa es
asumida por la Iglesia como iniciativa comunitaria, @slpontaneidad del individuo debe afadirse
también la programacion, la prevision, la colaboracimotras instituciones similares.

c) Ademas, la caridad no ha de ser un medio en funcianaleslhoy se considera proselitismo.
El amor es gratuito; no se practica para obtener oties$ivos.[30] Pero esto no significa que la
accion caritativa deba, por decirlo asi, dejar de ladmsay a Cristo. Siempre esta en juego todo
el hombre. Con frecuencia, la raiz mas profunda dehsafrio es precisamente la ausencia de
Dios. Quien ejerce la caridad en nombre de la Iglesieantratara de imponer a los demas la fe
de la Iglesia. Es consciente de que el amor, en su puggatuydad, es el mejor testimonio del
Dios en el que creemos y que nos impulsa a amar. Bhcastabe cuando es tiempo de hablar de
Dios y cuando es oportuno callar sobre El, dejando que kéla el amor. Sabe que Dios es
amor (1 Jn 4, 8) y que se hace presente justo en los ras@ngque no se hace mas que amar.
Y, sabe —volviendo a las preguntas de antes— que el despetaimor es vilipendio de Dios y
del hombre, es el intento de prescindir de Dios. Eneouesicia, la mejor defensa de Dios y del
hombre consiste precisamente en el amor. Las orgames caritativas de la Iglesia tienen el
cometido de reforzar esta conciencia en sus propiostmasnde modo que a través de su
actuacion —asi como por su hablar, su silencio, su ejempéan testigos creibles de Cristo.

Los responsables de la accion caritativa de la Iglesia

32. Finalmente, debemos dirigir nuestra atencion a gporsables de la accion caritativa de la
Iglesia ya mencionados. En las reflexiones precedsatba visto claro que el verdadero sujeto
de las diversas organizaciones catélicas que desempegarvigio de caridad es la Iglesia
misma, y eso a todos los niveles, empezando por lasqoidas, a través de las Iglesias
particulares, hasta llegar a la Iglesia universal. Bar fse muy oportuno que mi venerado
predecesor Pablo VI instituyera el Consejo Pontifiday unum como organismo de la Santa
Sede responsable para la orientacion y coordinacio@ kestorganizaciones y las actividades
caritativas promovidas por la Iglesia catdlica. Aderaaropio de la estructura episcopal de la
Iglesia que los obispos, como sucesores de los ApodiEtemn en las Iglesias particulares la
primera responsabilidad de cumplir, también hoy, el progexmpaesto en los Hechos de los
Apoéstoles (cf. 2, 42-44): la Iglesia, como familia de Diaehe ser, hoy como ayer, un lugar de
ayuda reciproca y al mismo tiempo de disponibilidad pard sembién a cuantos fuera de ella
necesitan ayuda. Durante el rito de la ordenacién epis@pato de consagracion propiamente
dicho esta precedido por algunas preguntas al candidato,qrelas expresan los elementos
esenciales de su oficio y se le recuerdan los debemesfduro ministerio. En este contexto, el



ordenando promete expresamente que sera, en nombre ael&efjedor y misericordioso para
con los mas pobres y necesitados de consuelo y ayudal [3@Hi§o de Derecho Candnico, en
los canones relativos al ministerio episcopal, ndahakpresamente de la caridad como un ambito
especifico de la actividad episcopal, sino sélo, de moderaledel deber del Obispo de

coordinar las diversas obras de apostolado respetandopsal ipaole.[32] Recientemente, no
obstante, el Directorio para el ministerio pastordbdeobispos ha profundizado mas
concretamente el deber de la caridad como cometidosietd de toda la Iglesia y del Obispo en
su diécesis,[33] y ha subrayado que el ejercicio de la dagslana actividad de la Iglesia como
tal y que forma parte esencial de su misién originarigual que el servicio de la Palabra y los
Sacramentos.[34]

33. Por lo que se refiere a los colaboradores que desengref@apractica el servicio de la
caridad en la Iglesia, ya se ha dicho lo esencialanade inspirarse en los esquemas que
pretenden mejorar el mundo siguiendo una ideologia, sinséajarar por la fe que actua por el
amor (cf. Ga 5, 6). Han de ser, pues, personas movidasoaat por el amor de Cristo, personas
cuyo corazén ha sido conquistado por Cristo con su angpedando en ellos el amor al
préjimo. El criterio inspirador de su actuacion debenidosque se dice en la Segunda carta a los
Corintios: « Nos apremia el amor de Cristo » (5, 14)cdueciencia de que, en El, Dios mismo se
ha entregado por nosotros hasta la muerte, tiene gamlesva vivir no ya para nosotros
mismos, sino para Ely, con El, para los demés. QuiensaCristo ama a la Iglesia y quiere que
ésta sea cada vez mas expresion e instrumento detamproviene de El. El colaborador de
toda organizacion caritativa catolica quiere trabajarla Iglesia y, por tanto, con el Obispo, con
el fin de que el amor de Dios se difunda en el mundo. Pparsigipacion en el servicio de amor
de la Iglesia, desea ser testigo de Dios y de Cristegisamente por eso, hacer el bien a los
hombres gratuitamente.

34. La apertura interior a la dimension catdlica de kslglha de predisponer al colaborador a
sintonizar con las otras organizaciones en el seraitas diversas formas de necesidad; pero esto
debe hacerse respetando la fisonomia especifica dielsene Cristo pidié a sus discipulos. En
su himno a la caridad (cf. 1 Co 13), san Pablo nos enggfiésta es siempre algo mas que una
simple actividad: « Podria repartir en limosnas todo lotegngo y aun dejarme quemar vivo; sSi
no tengo amor, de nada me sirve » (v. 3). Este himne skatda Carta Magna de todo el servicio
eclesial; en él se resumen todas las reflexiones qerpluesto sobre el amor a lo largo de esta
Carta enciclica. La actuacion practica resulta ingufiei si en ella no se puede percibir el amor
por el hombre, un amor que se alimenta en el encuemr@isto. La intima participacion
personal en las necesidades y sufrimientos del otrorséecte asi en un darme a mi mismo: para
gue el don no humille al otro, no solamente debo dayteralo, sino a mi mismo; he de ser parte
del don como persona.

35. Este es un modo de servir que hace humilde al que sinaddyta una posicion de
superioridad ante el otro, por miserable que sea momaménée su situacion. Cristo ocupo el
Gltimo puesto en el mundo —la cruz—, y precisamente corhastddad radical nos ha redimido
y nos ayuda constantemente. Quien es capaz de ayudavaecu®, precisamente de este modo,
también él es ayudado; el poder ayudar no es mérito sayotid de orgullo. Esto es gracia.
Cuanto mas se esfuerza uno por los demas, mejor comgrgrioma suya la palabra de Cristo: «



Somos unos pobres siervos » (Lc 17,10). En efecto, reeane no actia fundandose en una
superioridad o mayor capacidad personal, sino porque el Befmrcede este don. A veces, el
exceso de necesidades y lo limitado de sus propias actesgomaran sentir la tentacion del
desaliento. Pero, precisamente entonces, le alsdédr@r que, en definitiva, €l no es mas que un
instrumento en manos del Sefior; se liberara asigtedancion de tener que mejorar el mundo
—algo siempre necesario-en primera persona y por si solo. Hara con humildad ldecese
posible y, con humildad, confiara el resto al Sefiore@gbbierna el mundo es Dios, no
nosotros. Nosotros le ofrecemos nuestro servicmadlo que podemos y hasta que El nos dé
fuerzas. Sin embargo, hacer todo lo que esta en nuestnas con las capacidades que tenemos,
es la tarea que mantiene siempre activo al siervo kieedesucristo: « Nos apremia el amor de
Cristo » (2 Co 5, 14).

36. La experiencia de la inmensa necesidad puede, por umklmharnos hacia la ideologia que
pretende realizar ahora lo que, segun parece, no consigoigierino de Dios sobre el mundo: la
solucién universal de todos los problemas. Por otro, prmueertirse en una tentacion a la
inercia ante la impresioén de que, en cualquier caso, poeske hacer nada. En esta situacion, el
contacto vivo con Cristo es la ayuda decisiva pararegten el camino recto: ni caer en una
soberbia que desprecia al hombre y en realidad nadawamstino que mas bien destruye, ni
ceder a la resignacion, la cual impediria dejarse guiagl@onor y asi servir al hombre. La
oraciéon se convierte en estos momentos en una eganyg concreta, como medio para recibir
constantemente fuerzas de Cristo. Quien reza no despeuiiempo, aunque todo haga pensar
en una situacién de emergencia y parezca impulsar sélacaibn. La piedad no escatima la
lucha contra la pobreza o la miseria del préjimo. Latdd eresa de Calcuta es un ejemplo
evidente de que el tiempo dedicado a Dios en la oraciédlaaleja de ser un obstaculo para la
eficacia y la dedicacion al amor al préjimo, sino queresealidad una fuente inagotable para ello.
En su carta para la Cuaresma de 1996 la beata escribiadatsadores laicos: « Nosotros
necesitamos esta union intima con Dios en nuestrawtiiana. Y ¢co6mo podemos conseguirla?
A través de la oracion ».

37. Ha llegado el momento de reafirmar la importancia a@edcion ante el activismo y el
secularismo de muchos cristianos comprometidos envaisararitativo. Obviamente, el

cristiano que reza no pretende cambiar los planes deo@osegir lo que Dios ha previsto.

Busca mas bien el encuentro con el Padre de Jesupiiiemdo que esté presente, con el
consuelo de su Espiritu, en él y en su trabajo. La &ainéid con el Dios personal y el abandono a
su voluntad impiden la degradacion del hombre, lo salvam elclavitud de doctrinas fanaticas y
terroristas. Una actitud auténticamente religiosa enitael hombre se erija en juez de Dios,
acusandolo de permitir la miseria sin sentir compasiorsy® criaturas. Pero quien pretende
luchar contra Dios apoyandose en el interés del horgbog, quién podra contar cuando la accion
humana se declare impotente?

38. Es cierto que Job puede quejarse ante Dios por el snformeomprensible y aparentemente
injustificable que hay en el mundo. Por eso, en su ddils; « jQuién me diera saber

encontrarle, poder llegar a su morada!... Sabria labrpalde su réplica, comprenderia lo que me
dijera. ¢Precisaria gran fuerza para disputar conmigo?.esB estoy, ante él, horrorizado, y
cuanto mas lo pienso, mas me espanta. Dios me hadoezlicorazén, el Omnipotente me ha



aterrorizado » (23, 3.5-6.15-16). A menudo no se nos da a caxawetivo por el que Dios

frena su brazo en vez de intervenir. Por otra patt@nipoco nos impide gritar como JesUs en la
cruz: « Dios mio, Dios mio, ¢por qué me has abandona(d®2y, 46). Deberiamos permanecer
con esta pregunta ante su rostro, en didlogo oranteastg euando, Sefior, vas a estar sin hacer
justicia, tu que eres santo y veraz? » (cf. Ap 6, 10) Agaistin da a este sufrimiento nuestro la
respuesta de la fe: « Si comprehendis, non est Deu>gmnprendes, entonces no es Dios.[35]
Nuestra protesta no quiere desafiar a Dios, ni insinu&l algun error, debilidad o indiferencia.
Para el creyente no es posible pensar que El sea irtgaddsien que « tal vez esté dormido » (1
R 18, 27). Es cierto, méas bien, que incluso nuestro gritcoeso en la boca de Jesus en la cruz,
el modo extremo y mas profundo de afirmar nuestra fe @oder soberano. En efecto, los
cristianos siguen creyendo, a pesar de todas las incaigpgres y confusiones del mundo que les
rodea, en la « bondad de Dios y su amor al hombre 3, @)t Aunque estén inmersos como los
demas hombres en las dramaticas y complejas vicisitlediashistoria, permanecen firmes en la
certeza de que Dios es Padre y nos ama, aunque su sigacsiendo incomprensible para
Nnosotros.

39. Fe, esperanza y caridad estan unidas. La esperaet@cgma practicamente con la virtud de
la paciencia, que no desfallece ni siquiera ante eldoa@parente, y con la humildad, que
reconoce el misterio de Dios y se fia de El inclusta@scuridad. La fe nos muestra a Dios que
nos ha dado a su Hijo y asi suscita en nosotros la @iarteza de que realmente es verdad que
Dios es amor. De este modo transforma nuestra img#&cignuestras dudas en la esperanza
segura de que el mundo esta en manos de Dios y que, na@kstarscuridades, al final vencera
El, como luminosamente muestra el Apocalipsis mediarsténgigenes sobrecogedoras. La fe,
qgue hace tomar conciencia del amor de Dios reveladbcemnazon traspasado de Jesus en la
cruz, suscita a su vez el amor. El amor es una luz —fend# la Unica—gue ilumina
constantemente a un mundo oscuro y nos da la fuerzaigasaactuar. El amor es posible, y
nosotros podemos ponerlo en practica porque hemos sidlmsr@@magen de Dios. Vivir el
amor Yy, asi, llevar la luz de Dios al mundo: a estoepaisnvitar con esta Enciclica.

CONCLUSION

40. Contemplemos finalmente a los Santos, a quienegdraido de modo ejemplar la caridad.
Pienso particularmente en Martin de Tours (1 397), que priimersoldado y después monje y
obispo: casi como un icono, muestra el valor insuslgtwibl testimonio individual de la caridad.
A las puertas de Amiens compartié su manto con un pobrantéua noche, Jests mismo se le
aparecio en suefios revestido de aquel manto, confirmampdodnne validez de las palabras del
Evangelio: « Estuve desnudo y me vestisteis... Cada vep tigsteis con uno de estos mis
humildes hermanos, conmigo lo hicisteis » (Mt 25, 36. 40)P&8d jcuantos testimonios mas de
caridad pueden citarse en la historia de la Iglesia!da&timente todo el movimiento monastico,
desde sus comienzos con san Antonio Abad (T 356), muesteavitio ingente de caridad hacia
el préjimo. Al confrontarse « cara a cara » conlzies que es Amor, el monje percibe la
exigencia apremiante de transformar toda su vida en vnigeal projimo, ademas de servir a
Dios. Asi se explican las grandes estructuras de acogsiaitdlidad y asistencia surgidas junto a



los monasterios. Se explican también las innumeratitéstivas de promocion humana y de
formacion cristiana destinadas especialmente a lopai#ss de las que se han hecho cargo las
Ordenes monésticas y Mendicantes primero, y despuévéosat Institutos religiosos
masculinos y femeninos a lo largo de toda la historia ttgesia. Figuras de Santos como
Francisco de Asis, Ignacio de Loyola, Juan de Dios, IGakmilLelis, Vicente de Padul, Luisa de
Marillac, José B. Cottolengo, Juan Bosco, Luis Orideesa de Calcuta —por citar solo
algunos nombres— siguen siendo modelos insignes de caridaldpsoa todos los hombres de
buena voluntad. Los Santos son los verdaderos portadokeseatela historia, porque son
hombres y mujeres de fe, esperanza y amor.

41. Entre los Santos, sobresale Maria, Madre del Sefgpejo de toda santidad. El Evangelio
de Lucas la muestra atareada en un servicio de caridgariansulsabel, con la cual permanecio «
unos tres meses » (1, 56) para atenderla durante el embafdagnificat anima mea Dominum

», dice con ocasién de esta visita —« proclama mi Egeandeza del Sefior »— (Lc 1, 46), y
con ello expresa todo el programa de su vida: no ponaisaisma en el centro, sino dejar
espacio a Dios, a quien encuentra tanto en la orascido en el servicio al préjimo; sélo
entonces el mundo se hace bueno. Maria es grande pestisgrarque quiere enaltecer a Dios
en lugar de a si misma. Ella es humilde: no quiere seiesiierva del Sefior (cf. Lc 1, 38. 48).
Sabe que contribuye a la salvacion del mundo, no conhrassaya, sino sélo poniéndose
plenamente a disposicidon de la iniciativa de Dios. Esuujar de esperanza: sélo porque cree en
las promesas de Dios y espera la salvacion de Iskaef@ puede presentarse a ella y llamarla al
servicio total de estas promesas. Es una mujer dgféckosa ta, que has creido! », le dice
Isabel (Lc 1, 45). El Magnificat —un retrato de su alma,demirlo asi—esta completamente
tejido por los hilos tomados de la Sagrada Escritura, Balébra de Dios. Asi se pone de relieve
gue la Palabra de Dios es verdaderamente su propia césaudésale y entra con toda
naturalidad. Habla y piensa con la Palabra de Diosl&bPa de Dios se convierte en palabra
suya, y su palabra nace de la Palabra de Dios. Asi sedeamanifiesto, ademas, que sus
pensamientos estan en sintonia con el pensamientmslegiDe su querer es un querer con Dios.
Al estar intimamente penetrada por la Palabra de piegje convertirse en madre de la Palabra
encarnada. Maria es, en fin, una mujer que ama. ¢Cémia pedde otro modo? Como creyente,
gue en la fe piensa con el pensamiento de Dios y quiaria @oluntad de Dios, no puede ser mas
gue una mujer que ama. Lo intuimos en sus gestos silengoso®s narran los relatos
evangélicos de la infancia. Lo vemos en la delicadeadacque en Cana se percata de la
necesidad en la que se encuentran los esposos, y Ipreaeate a Jesus. Lo vemos en la
humildad con que acepta ser como olvidada en el periodovide lpiblica de Jesus, sabiendo
gue el Hijo tiene que fundar ahora una nueva familia y gbherkade la Madre llegara solamente
en el momento de la cruz, que sera la verdadera horawe(dé Jn 2, 4; 13, 1). Entonces,
cuando los discipulos hayan huido, ella permanecera al fecdez (cf. Jn 19, 25-27); mas

tarde, en el momento de Pentecostés, seran ellgadose agrupen en torno a ella en espera del
Espiritu Santo (cf. Hch 1, 14).

42. La vida de los Santos no comprende sélo su biografamae sino también su vida y
actuacion en Dios después de la muerte. En los Santo&leate que, quien va hacia Dios, no se
aleja de los hombres, sino que se hace realmentenoeacalos. En nadie lo vemos mejor que en
Maria. La palabra del Crucificado al discipulo —a Juan ynmexio de él, a todos los discipulos



de Jesus: « Ahi tienes a tu madre » (Jn 19, 27)— se haceweverdadera en cada generacion.
Maria se ha convertido efectivamente en Madre de todageyentes. A su bondad materna, asi
CoOmo a su pureza y belleza virginal, se dirigen los hesntbe todos los tiempos y de todas las
partes del mundo en sus necesidades y esperanzas, egsas pleontratiempos, en su soledad
y en su convivencia. Y siempre experimentan el don d®sdad; experimentan el amor
inagotable que derrama desde lo mas profundo de su corazdestimonios de gratitud, que le
manifiestan en todos los continentes y en todasilagas, son el reconocimiento de aquel amor
puro gue no se busca a si mismo, sino que sencillamente gligen. La devocion de los fieles
muestra al mismo tiempo la intuicion infalible de comsgposible este amor: se alcanza merced a
la unién méas intima con Dios, en virtud de la cual &8 e®bargado totalmente de El, una
condicion que permite a quien ha bebido en el manantiaha®l de Dios convertirse a si mismo
en un manantial « del que manaran torrentes de agua (war» 38). Maria, la Virgen, la Madre,
nos ensefa qué es el amor y donde tiene su origen, sa i@rpre nueva. A ella confiamos la
Iglesia, su mision al servicio del amor:

Santa Maria, Madre de Dios,
ta has dado al mundo la verdadera luz,
Jesus, tu Hijo, el Hijo de Dios.
Te has entregado por completo
a la llamada de Dios
y te has convertido asi en fuente
de la bondad que mana de EL.
Muéstranos a JesUs. Guianos hacia El.
Enséfianos a conocerlo y amarlo,
para que también nosotros
podamos llegar a ser capaces
de un verdadero amor
y ser fuentes de agua viva
en medio de un mundo sediento.

Dado en Roma, junto a San Pedro, 25 de diciembre, solehdeda Natividad del Sefor, del
afio 2005, primero de mi Pontificado.

BENEDICTO XVI
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